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Золото Осени 2012 - Магическая Спираль  
 

Паспорт маршрута 
 

Срок проведения:  сентябрь  2012                                    
Организатор:  Altai Discovery Team, г. Новосибирск 
Руководитель экспедиции:  Денис  Фролов  
Маршрут: Новосибирск – Акташ – Чулышман - Чемал – Каракольские озера - Новосибирск. 

Дистанция: 2200 км. 
 
В сентябре горная страна Алтай утопает в Золоте Осени, кое-где еще цветут цветы и даже вновь зацветает 
багульник. Высокое синее небо и глубокая бирюза Катуни, изумрудная прозрачность Чулышмана, яркие 
лиственницы и красные осины, спелые кедровые шишки и многое другое в программе нашего маршрута. 

 
Итак, по порядку: 

 
День первый. 8:00 – трансфер Новосибирск – Алтай – 680 км. На ночь встанем палаточным лагерем за 
перевалом Чике-Таман.  
День второй. Продолжим наш путь по Чуйскому тракту -  увидим место слияния двух великих рек Алтая – 
Чуи и Катуни, сделаем остановку в петрографическом комплексе Калбык-Таш и свернем с М-52 в Акташе. 
Отсюда нам предстоит исследование высокогорного Пространства Улаганского района – высокогорные 
озера, Улаганский перевал с восхитительными видами на белки Северо-Чуйского и Курайского хребтов, 
долина Пазырык, где были обнаружены курганы, давшие название целой исторической культуре (5-2 век до 
нашей эры), дремучий лес и место Силы на вершине каньона… По зигзагу перевала Кату-Ярык спустимся в 
царство Ветра – долину реки Чулышман. Ставим лагерь на три ночи, ужин и костер. 
День третий. После завтрака переправляемся на правый берег Чулышмана и отправляемся на 
«разминочный» треккинг к Каменным Грибам, откуда открывается великолепная панорама на долину реки. 
Треккинг займет 4-5 часов. Вечером –  прогулка по долине, вкусный ужин и крепкий сон. 
Четвертый день. Сегодня, потратим целый день на посещение самого большого каскадного водопада 
Сибири – Унчара. До водопада ведет горная тропа, пересекаемая множеством ручьев-речек, достаточно 
трудный путь занимает около 3-4 часов в одну сторону, но про усталость сразу же забываешь, когда 
оказываешься у одного из самых красивых и мощных водопадов Алтая!!! Ланч. Время на купания, 
фотографии, релаксации и в обратный путь. В награду за подвиг – банька! 
Пятый день. После завтрака собираем лагерь и направляемся к Чуйскому тракту. Сегодня мы преодолеем 
два горных перевала – Улаганский и Чике-Таман, заночуем в районе Онгудая.  
Шестой, седьмой дни. В Усть-Коксе вновь сворачиваем с М-52 на Чемальский Тракт в сторону Элекмонара, 
откуда по настоящему бездорожью проберемся до следующей активной части маршрута - едем на Фабрику 
Облаков - Каракольские озера. Пеший подъем от нижнего лагеря до верхнего – 6 км. Ставим палатки, 
ужинаем и готовим силы на следующий день. 
Каракольские озера – это цепочка семи озер, обрамленная горным цирком хребта Иолго. На вершине цирка 
находится Долина Духов. Котловины озер располагаются на ступенях гигантской каровой лестницы с 
перепадом высот от верхнего (2100 м. над у.м.) до нижнего около 300 метров. 
Восьмой день.  Прогулка по сказочной тропинке вдоль Каракольских озер к небольшому водопаду у 
подножия горного цирка. 
Девятый день. Восхождение на вершину горного цирка, на высоту 2300 м. Прогулка по альпийскому лугу и 
посещение  Долины Духов. Вечером – баня. 
Десятый день. Выбираемся обратно в Чемальский район. 
Одиннадцатый день. Трансфер в Новосибирск. 

Питание:  походное, трехразовое, полноценное, сбалансированное: свежие фрукты, овощи, мясо, крупы, 
макароны, чай, кофе и т.д.. 

Размещение: 2-3х местные палатки, кемпинг. 

Уровень подготовки путешественника: маршрут не рекомендован лицам, плохо переносящим 
физическую нагрузку и имеющим проблемы с давлением или заболевания сердца. 
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Снаряжение, предоставляемое организатором: Кемпинг – 2х-3х местные палатки, походная кухня, тент, 
стулья, коврики, походный теплый душ, розетка 220 В,  спальный мешок, посуда, дождевики, средства от 
насекомых, аптечка. 

Стоимость: 33 500 руб. В цену включено: все передвижения по ходу маршрута, предоставление 
снаряжения, размещение в кемпингах, страховки.  

В стоимость не включено: Сигареты, алкоголь. 

 

Список того, что нужно взять с собой на маршрут: 
 
Одежда: 
*  ветровка 
*  флисовая кофта с высоким горлом,  
 * футболки (2-3 шт.), нижнее бельё, шорты, купальник. 
*  джинсы или брюки из плотного материала – 2 шт.  
*  шерстяные носки,  носки – 3 пары, панамка, бандана, шарфик. 
 
 
Обувь: сланцы, влагостойкие трекинговые ботинки или кроссовки, легкие кроссовки. 
   
Рюкзак или сумка спортивная для упаковки данного списка. Туда же положить: 
 
* полотенце – 2 шт., средства личной гигиены, косметичку 
* индивидуальные лекарства 
* солнцезащитный крем и очки. 
* фотоаппарат \ видеокамеру + зарядное устройство или сменный комплект батареек к ним. 
* фонарик (если есть), книгу или журнал, блокнот, ручка 
* если есть - рюкзак небольшой для треккинга 
* матрац надувной по желанию (ковриком вы обеспечены) 
* удочку и рыболовные снасти 
* зонтик (для фотографов) 
 

Документы: паспорт и его ксерокопия. 
Деньги: на сувениры и мелкие расходы. 

Основные правила поведения на маршруте: 

1. С момента выхода экспедиции на маршрут,  за вашу безопасность на маршруте несет 
ответственность руководитель экспедиции, поэтому необходимо соблюдать все его требования и 
инструкции. 

2. Быть вежливым и не допускать конфликтных ситуаций во время экспедиции. 
3. В кемпинге все равны – палатка устанавливается самостоятельно группой, проживающей в ней. 

Приветствуется любая помощь в организации лагеря. 
4. Не покидать мест стоянок без уведомления об этом руководителя экспедиции или гида. 
5. При прохождении сложных и опасных участков, следовать инструкциям проводников. 
6. Курение во время передвижения на микроавтобусах разрешено только на стоянках. 
7. Соблюдать правила противопожарной безопасности – не кидать не потушенные спички и окурки на 

землю, не разводить костров самостоятельно без согласования с проводниками.  
8. Сохранение природы, является нашим обязательным условием проведения экспедиций. Не 

бросайте ничего на землю и не рисуйте на скалах и деревьях. 
9. На маршруте запрещается употребление дикорастущих ягод, растений, грибов не известных вам и 

проводникам сортов. 

Сообщите нам заранее:  

- если у вас есть  аллергия на какой-либо продукт питания или вы - вегетарианец. 

- если у вас имеется прививка от клещевого энцефалита (рекомендуется иметь всем).  
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Из соображений безопасности: 

* все участники экспедиции застрахованы от несчастного случая  и укуса клеща. 

* при возникновении не благоприятных погодных условий, либо иных форс-мажорных обстоятельств, ход 
маршрута может быть скорректирован. 

 


